
Gute   Lebensmittel   für   Kahl   !   
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Klimawandel,   Plastikinseln   in   den   Ozeanen,   tierquälerische   Massentierhaltung   und   die   
negativen   Auswüchse   der   Globalisierung   -   all   dies   sind   Themen,   die   bei   den   Bürgerinnen   
und   Bürgern   in   Deutschland   mehr   und   mehr   ins   Bewußtsein   treten.   Gerade   in   Zeiten   der   
Pandemie   zeigt   sich   der   Wunsch   nach   regionalen   und   Bio-Lebensmitteln.   So   ist   der   Umsatz   
mit   Bio-Lebensmittel   im   Einzelhandel   im   “Corona-Jahr”   2020   noch   stärker   als   in   den   Jahren   
zuvor   gestiegen.   
  

Auch   unter   den   Einwohner*innen   von   Kahl   gibt   es   immer   mehr   Menschen,   die   sich   gute,   
regionale   Lebensmittel   vor   Ort   wünschen.   Kahl   verfügt   derzeit   jedoch   nur   über   
Discount-Märkte;   ein   umfangreiches   Bio-Sortiment   ist   nicht   verfügbar.     
  

Wir   möchten   dies   ändern.   
Und   wir   möchten   gleich   einen   Schritt   weiter   gehen.   

  
In   Kahl   soll   ein   Lebensmittelladen   mittlerer   Größe   (ca.   70   qm   Verkaufsfläche)   entstehen,   in   
dem   es   insbesondere   unverpackte   Lebensmittel   zu   kaufen   gibt   die   allesamt   hohen   
Nachhaltigkeits-Kriterien   entsprechen.     
Neben   einem   umfangreichen   Sortiment   an   unverpackter   Trockenware,   Tees,   Kaffee,   
Gewürzen,   Schokolade   und   Süßigkeiten   etc.   soll   es   auch   Milch   und   Joghurt   im   
Mehrwegsystem   sowie   evtl.   ein   kleines   Sortiment   von   vegetarischen   verpackten   Produkten   
geben   wie   Käse,   Wurst-/Fleischersatzprodukte,   sowie   einige   conveniente   Artikel   wie   Soßen   
und   ähnliches.   Dazu   gibt   es   je   nach   Saison   eine   kleine   Auswahl   an   regional-saisonalem   
Obst   und   Gemüse.   Ergänzt   wird   das   Sortiment   durch   eine   Auswahl   an   Non-Food-Produkten   
-   insb.   aus   dem   Bereich   Kosmetik   und   Haushalt.   
  

Der   Laden   wird   an   vier   bis   fünf   Tagen   pro   Woche   geöffnet   sein   -   je   nach   Standort   
(voraussichtlich   Dienstag-Samstag   bzw.   Mittwoch-Samstag).   Er   soll   sich   an   einer   gut   
erreichbaren   Örtlichkeit   befinden   -   wie   entlang   der   B8,   beim   Marktplatz   oder   in   der   Heide.   
  

Um   auch   Vielbeschäftigten   den   Einkauf   zu   ermöglichen   wäre   ein   wöchentlicher   Lieferservice   
per   E-Bike   denkbar.   
  

Eine   Eröffnung   im   dritten   Quartal   diesen   Jahres   wird   angestrebt.   
  
  



Wer   sind   wir?   
Melanie   Prengel    …   stammt   aus   einer   schwäbischen   Unternehmerfamilie   
(Landschaftsgärtnerei).   Sie   studierte   Informationsmanagement   in   Stuttgart   und   arbeitete   für   
knapp   10   Jahre   in   Maschinenbau-Unternehmen   in   Deutschland   und   England   im   Bereich   
Öffentlichkeitsarbeit   und   Marketing.   Vor   10   Jahren   legte   sie   ein   Sabbatical   ein   und   half   in   
einer   Bibliothek/Jugendzentrum   in   Nicaragua   als   Freiwillige.   Seit   2011   lebt   sie   in   Frankfurt,   
wo   sie   4   Jahre   lang   bei   einer   auf   Corporate   Social   Responsibility   spezialisierten   
Unternehmensberatung   tätig   war.   Seit   2015   ist   sie   bei   einem   Lebensmittelgroßhändler   
beschäftigt   und   baute   dort   den   Bereich   Nachhaltigkeit   mit   aktuell   drei   Mitarbeiterinnen   auf.   In   
ihrer   Freizeit   engagiert   sie   sich   für   den   Futterkreis   -   einer   Einkaufs-Kooperative   im   
Frankfurter   Nordend.   Sie   bezieht   ihre   Lebensmittel   bereits   heute   fast   ausschließlich   bio,   
regional,   unverpackt   und   fair   und   möchte   auch   in   Zukunft   nicht   mehr   darauf   verzichten.    
Kahl   hat   sie   durch   ihren   Lebenspartner   kennengelernt   und   hat   sich   in   die   wunderschöne   
Lage   zwischen   Main   und   den   Ausläufern   des   Spessart   und   die   Seenplatte   verliebt.   Während   
sie   ihr   Bedürfnis   nach   Natur   derzeit   noch   durch   Wanderungen   am   Wochenende   stillt,   möchte   
sie   ihren   Lebensmittelpunkt   nach   Kahl   verlegen,   um   Leben,   Liebe   und   Arbeit   an   einem   Ort   
zu   vereinen.   
  

Sven   Uffenkamp    …   wuchs   in   Kahl   auf   und   wohnte   später   in   Sailauf   und   Aschaffenburg   
bevor   er   2006   in   seine   Heimatstadt   zurückkehrte   und   im   Mainfeld   ein   Haus   baute.   Er   verfügt   
über   27   Jahre   Erfahrung   im   Einkauf   und   Supply   Chain   Management   und   arbeitete   20   Jahre   
lang   bei   einem   Automobilzulieferer   in   Aschaffenburg.   Er   absolvierte   erfolgreich   ein   Studium   
der   Betriebswirtschaftslehre.   Derzeit   legt   Sven   Uffenkamp   ein   Sabbatical   ein,   und   unterstützt   
in   dieser   Zeit   seine   Partnerin   mit   seinem   umfassenden   Know-how,   seinem   Netzwerk   und   
Ideen   bei   der   Konzeption,   Gründung   und   dem   Aufbau   ihres   Ladens.   Auch   wenn   er   Ende   
2021   wieder   in   ein   Angestelltenverhältnis   geht,   wird   er   seiner   Partnerin   weiterhin   mit   Rat   und   
Tat   zur   Seite   stehen.     
  


